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Ervaren wie je
werkelijk bent 

Shift maken
van angst naar

liefde 

Leven in het
hier en nu

Gelukkiger
versie van

jouzelf 

Lichter en
leuker leven

Je gaat je
EGO doorzien 

Onvoorwaard-
elijke

eigenliefde
ervaren 

Voorbij
angsten en
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leven 

Je missie
ervaren en

leven 

Ontvangen wat
je zendt

Steeds
makkelijker

keuzes 
maken 

In je leven, je
relaties, je werk
en gezondheid
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Voor iedereen die graag persoonlijk steeds een stapje wenst
te ontwikkelen is er iNSTIPERSO met op dit moment
‘Balansvoeding voor jouw geest’ als training om de shift in je
perceptie te maken. De shift die jou helpt meer liefde, vrede
en geluk te vinden en die je innerlijke rust zal geven.
Je ontvangt een inzicht dat zo diep bij jou binnen zal komen
dat je voelt dat je daar iets mee kan en mag gaan doen. Het
zal omdat je er naar op zoek bent en bereid bent je leven gaan
veranderen in de positieve zin.
Dit is niet voor niets op jouw pad gekomen, het heeft een
reden. Je wilt graag meer weten.


